
Реквизиты Название / Значение Примечание

Наименование Частота возникновения падений

Механизм расчета Число случаев падений в 
медицинской организации *1000 
/число проведенных койко-дней 
и (или) пациенто-дней

Исходные данные для 
расчета показателя

1. Число случаев падений в 
медицинской организации

2. Число проведенных койко-дней (для 
подсчета в стационаре)

3. Число проведенных пациенто-дней 
(для подсчета в дневном 
стационаре)

Периодичность заполнения ежеквартально,
ежегодно

Единица измерения положительное число,
два знака после запятой

Отображение показателя на 1000 койко-
дней и (или) пациенто-дней

Нижняя граница 0
Для защиты от неверного введения

Верхняя граница 101
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Падения пациентов могут быть вызваны тяжестью состояния пациентов, применением определенных групп 
лекарственных препаратов, влияющих на уровень сознания и координацию движений, а также воздействием элементов 
«небезопасной» среды в медицинской организации. 

От 30 до 50% падений приводят к травмам у пациентов, в том числе переломам и черепно-мозговым травмам. 
Непроведение оценки/переоценки рисков падения у пациентов; отсутствие формирования в медицинской организации 
безопасной среды для профилактики падений (скользкий пол, пороги, отсутствие поручней или кнопок вызова 
медицинских работников); и низкая приверженность к программам профилактики падений являются 
предрасполагающими факторами возникновения падений. 

Падение – внезапное изменение положения тела в пространстве под воздействие силы тяжести и (или) силы тяжести в 
сочетании с иным воздействием (толчком, ударом, поскальзыванием и др.), в результате которого тело человека теряет 
равновесие и смещается вниз относительно первоначального положения.

Критерии включения: 
Случаи падений в период госпитализации, не зависимо от того, в каком конкретно месте медицинской организации 

произошло падение (палате, коридоре, при транспортировке и т.д.), в том числе произошедшие без присутствия 
медицинского персонала.

Для расчета показателя необходимо проводить подсчет в отделениях и в целом по медицинской организации: 
1) количества случаев падений в медицинской организации за определенный период времени и 2) общего количества 

проведенных койко-дней и (или) пациенто-дней за определенный период времени.

В расчет показателя не включаются: 
- случаи падения пациентов в процессе вынужденного применения мер физического стеснения к пациентам при наличии 

угрозы для окружающих
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